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verstopfte Nase
laufende Nase
Polypen
Niesreiz

juckende Nasenfligel

Verschleimung Nasen-
und Rachenraum

Nasenbluten
Heuschnupfen
Husten
Atembeschwerden
chronische Bronchitis

Asthma

Bldschen

Juckreiz

heife, brennende Haut
Akne

Neurodermitis

Ekzeme

trockene Haut
schuppende Haut
UbermaBiges Schwitzen

rissige Haut
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Blasse

Schwellungen im Gesicht

Schwellungen
unter den Augenlidern

Lymphknoten-
vergroBerung

Fettleibigkeit

Untergewicht

schmerzende Augen
geschwollene Augenlider
Bindehautentziindung
trockene Augen
trénende Augen
Lichtempfindlichkeit
gerotete Augen
Augenentzindungen
Grauer Star
Sehstorungen

verschwommenes Sehen
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zuviel Ohrenschmalz Herzrhythmusstérungen
stinkendes Ohrenschmalz rasendes Herz
flissiges Ohrenschmalz Brustschmerzen
Ohrgerdusche Hitzewallungen
Horverlust Bluthochdruck
Ez:;ng:;lzﬁr;n niedriger Blutdruck
Schwindel SchweiBausbriche
Schwindelattacken

geschwollene Beine



Mo

SYMPTOME

Brennen
beim Wasserlassen

Schmerzen
beim Wasserlassen

chronische
Blasenentziindungen

ofterals 2 x Wasser-
lassen in der Nacht

Bettnassen

unwillkirlicher Harnab-
gang tagsiber

Genitaljucken

Blut im Urin

unwiderstehlicher
Harndrang

ProstatavergrdBerung

Harnverhalt
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Rheuma

Arthrose
Gelenkschmerzen
Rickenschmerzen
steifer Nacken

steife Gelenke

geschwollene
Fingergelenke

Muskelzuckungen
Muskelkrampfe

Morbus Bechterew
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Kopfschmerzen
oder Migrane

Nervositdt

Konzentrations-
und/oder Lernstérungen

Hyperaktivitat

Burnout

Reizbarkeit und/oder
Streitsucht

Angstzustande

Depressionen

Aggressions- und
Gefihlsausbriche

Verfolgungswahn
Verwirrtheit
Gefihlzu schweben
Verhaltensstorungen
Alkohol/Drogen

HeiBhunger auf SiBes
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Durchfall
Verstopfung
Darmblutungen

Darmpolypen

chronische
Darmentziindungen

Darmzysten
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